


躲在镜子中
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曾经儿时的美好愿望
被遗忘在角落
经由他人之手
所“塑造”的

我
便成功了

   

2003年 
我出生了

三岁之前
我之于我 毫无印象

完全是从长辈口中知道的我
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2006年 
我上幼儿园了

我的年纪最小 也是班里最小的蘑菇头

幼儿园的我

不想睡午觉但是不睡会被妖怪抓走
知道不吃青菜就会长不高 变成被人讨厌的小矮人

知道多看电视眼睛会瞎
知道和爸爸妈妈一起看电视的时候有些片段不能看不然就会长针眼

     

   



想
玩
儿



因为同龄人都在午睡 
所以我也要午睡

因为别人都报了兴趣班 
所以我也需要每周另外学习舞蹈与书法



你回来啦
好像做了一场梦
现在其实是2006年
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2010年 
我上小学了

表面表巧 实际是一个小霸王

小学的我
知道上课讲话会被老师批评

知道作业做的好考试考的高 就会被老师表扬 被家长表扬

如果能够成为三好学生会非常光荣

知道同学们会偷偷嘲笑“笨”同学
但是我印象里的小学还是好开心

虽然有一些小烦恼 但是我还是那个无忧无虑的我

 对于成绩 长相 身材 与能力的概念依旧十分懵懂
即使是同学开的一些评价我的身材的玩笑 

我也转头就忘 

     

   



哭

不想上学
头好痛！！！



因为妈妈奶奶想让我成为班干部 
所以我需要好好学习

My

因为为了得到学期末的三好学生选举投票
所以我需要和同学们打好关系
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初中的我

开始知道学习的意义
开始焦虑成绩

开始学会面对中考带来的压力
会羡慕那些比自己优秀的同学

暗暗努力 奋力追赶

同时也开始自卑于自己的身材与外貌

变的不爱拍照
好想变的优秀呀 

     

   

2015年
我上初中啦







因为害怕去到职高被“嘲笑”
所以我需要努力克服我不擅长的学科

因为大家都想要体育中考满分
所以我也同样需要从五分半跑进三分十秒

因为大家都在上补习班
所以我也要跟着一起上补习班
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2018年
我上高中了

这是我变化最大的阶段
初中保送之后 我觉得我好厉害

于是开始忘乎所以

高一不仅成绩下降 体重突然长胖30斤
 妈妈让我休学减肥

同学开始嘲笑我 给我取外号
看着这样的自己 

我开始减肥
开始转向美术学习

高三 我仿佛重获新生

 

     

   



2021年的成人礼
迎来了高中的序章
那天你笑了 你也哭了....



I

因为不想因为身材被盆友嘲笑
所以我努力减肥

因为大家都认为美术生很“社会”
所以我不敢打扮

因为不想被同学传“绯闻”
所以不敢和男生走的太近

因为害怕被同龄人甩在后面
所以我总是强迫自己不停地前进
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2018年
我上大学了

我进入了一个更大的世界 

是真正的成年世界预备时
我来到了从未来过的城市

成长的同时
我感受到肩上担子越来越重

我好累
考研 入党 学校专业 小事业

压的我喘不过气
.....

 

     

   





因为
害怕错过重
要机会 所以
我总是在做
选择时犹豫
不决.因为不
确定自己的
选择是否正
确 所以我总
是陷入焦虑
与自责.因
为害怕未
来不可预 知 所以我
不断为各 种 情况提前做
准备.因为 担心被别
人否定 所以我

习惯在 发言前反复斟酌.
因为担心辜 负家人期望 所以我给

自己施加了很 大压力.因为看到别 人比我优秀 
所以我不自觉地开始怀疑自己.因为害 怕停下来

会落后 所以我让自己几乎没有 休息的时
间.因为不想让同学 “讨厌” 我 所以

我会努力的迎合别人. 因为不想因 为不会软件被嘲笑学
不了视传 所以我总会在空闲时间 多加联系.因 为担心努力还不够 所

以我经常熬夜学习、工作.因 为老师更 喜欢表现好的学生 所
以我也会努力表现自 己.因为大家都 认为能够 获得奖学金很厉害 

所以我会让自己每 一门课都名列 前茅. 因为   担心毕设选题没
人认可，  所以   我随 大流选了热门 主 题.

因为   大家都在卷绩 点，  所以   我熬 夜赶工， 最后作品粗糙得连自
己都不想看，结果作 品毫无灵魂. 因为   老师批评 我的版画线条杂乱

，  所以   我开始讨好他 ，丢掉了自己的风格.  因为   老师说我的
作品“没深度”，   所以   我开始堆砌晦 涩的概念. 因为   别人

嘲笑我的毕业 设计，  所以   我 改到崩溃，最后直接摆
烂反而更 烂.因为   同学的 软件操作 比我熟练

，  所以   我自卑到不 敢参加设 计比赛. 
因为   担心被室友排挤，   所以   我 强颜欢

笑迎合她们，活得特别累.  因为    室友说
我画得太“脏”，  所以   我开始 迎合 她们审

美，作品没了个性.     因为  有人 说 我唱歌
难听，  所以    我不敢 在 KTV开
口，朋友 越来越 少.  因

为   同学 总说我
“太卷 ”，  所

以    我假
装摆烂
，结果

被同
学看
不起.   

因为
怕自己不够好 所以我总

是过度要求自己完美.因
为父母非常希望我能入党 

所以哪怕已经分身乏术我也

努力把事情做到最好 .因为同
龄人都在考研、实习 

所以我也盲目的考研
、实习.





竞赛拿不到奖，自主招生别想了。

成绩不好才去学美术吧？

 她本人贼胖，照片p的那么瘦.....这人背的包假的吧

美术专业都是给差生准备的。

现在学美术太晚了，早干嘛去了？

美术生集训就是去玩的吧？

学艺术？家里有矿啊？

你们就是不想好好学习才选美术

美术生都是混日子的

学美术没社会地位！

就是被割韭菜的

美术生天天熬夜就是装努力

玩你们画室环境那么乱，能学好才怪

美术生文化课肯定跟不上

美术生都不按时交作业

美术生都不遵守纪律

天天泡图书馆，装什么努力？

美术考试水分很大吧？

你们画得再好也拼不过天赋好的

大家好像都不喜欢她，我们也不要和她玩

你们就是靠老师教，自己没想法

学美术以后能干什么？？

你们毕业就是失业！

学艺术就是浪费钱

美术没技术含量出来找不到工作！你们以后只能去教小朋友画画

她大学只想谈恋爱

美术生考不上大学就只能复读！

美术生都邋里邋遢的！

美术生都自以为是

美术生都不合群

学艺术的都是玻璃心

你们就是靠临摹，没有创造力 美术生都沉迷二次元

你们就是喜欢标新立异

美术生都早恋

学艺术的都是被宠坏的孩子

学美术家里一定很有钱吧？

普通家庭学什么艺术？

她全靠化妆，本人就是个大照骗。 你们就是靠父母砸钱

美术生逻辑思维都不行 美术生都是富二代
美术生数学英语都不行吧？美术生都是被惯坏的

学艺术就是烧钱

你们父母真舍得花钱

美术生都是啃老族

美术联考就是走过场

校考都是内定的

好装

你们就是靠关系进的大学

美术考试真的很容易作弊她看起来很社会



活在属于我的时刻里




